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ABSTRACT: In addition to the motif of sexual abstinence and virginity, the dominant motif in Latin medieval legends
is self-torture as an expression of an escape from the world and the suppression of corporeality. The narrator metatextually combines
biblical quotations, or allusions with events from the saint’s life. In the description of their actions, a complementary updating
addition to the biblical model of behavior is created. In the legend of St. Elizabeth, the saint consciously sets herself apart from the
commonly expected attitudes with her reactions: she finds pleasure in humiliation and whipping, because from a moral point of
view she considers the “punishments” to be deserved and likening her to Christ. Self-torture as a theme achieves here the depiction
of sexual pleasure. The causes and objectives of self-torture have several interpretative variations that are not necessarily mutually
exclusive. Hagiographic self-torture for religious reasons may thus appear as a phenomenon of sexual preferences. The author of
the legend does not intentionally express the erotic and sexual preferences of the main character Elizabeth as a passive sufferer of
pain, nor the character of master Conrad as an active executioner of punishments. Relevant events are described in the language of
that time, which did not contain the means to name the sexual practices known in the culture of today. However, the author offers
suggestions into the text, on the basis of which the presence of sexuality based on inversion, in which pain is transformed into
pleasure, can be implied.

KEY WORDS: following Christ, motif of pain (complementarity and contrast), self-torture, asceticism,
flagellation

Uvod

Prispevok sa zameriava na literarnoesteticku interpretaciu témy sexuality vo vzt'ahu k naboZenskému
(krestanskému) diskurzu na priklade stredovekej latinskej hagiografie o sv. Alzbete. Analyzuju sa v fiom
rozmanité podoby odriekania a sebatryznenia sv. Alzbety a usGvztaZiuju sa so sexudlnymi praktikami ako
sadizmus a masochizmus, ktoré boli v 20. storo¢i sucastou psychoanalyticky orientovaného vyskumu.
Sebatryznenie ako motiv z oblasti potlaania telesnosti spolu s motivom sexualnej zdrzanlivosti a trvalého
panenstva st dominantnymi motivmi stredovekych latinskych legiend. Pri¢iny a ciele sebatryznenia
zobrazeného V stredovekych legendach sa tradicne vysvetluji nabozensky — svétci sa usiluji pripodobnit
trpiacemu Kristovi. Aj vystavba hagiografie o sv. Alzbete Uhorskej (Durinskej) sa zaklada na komplementarnom
podavani faktov zo Zivota svitice, pri ktorom sa jednotlivé fragmenty celkového obrazu Alzbety ako centralne;
postavy ustivztaziuju s biblickymi informaciami, a to najmé o Kristovi. Elementarny komplementarny vztah
,Kristus — Alzbeta“ sa realizuje najmi prostrednictvom altzii, odkazujicich na evanjeliové miesta s opisom
utrpenia. Legenda takto napliia poziadavku ,imitatio®, t. j. nasledovania Krista, ktora je krestanskou
univerzaliou. V tomto prispevku sa vSak ukazuje, ze v legende o sv. AlZbete sebatryznenie ako téma dosahuje
zobrazenie sexudlnej slasti, je zobrazené ako sGcast’ sexudlnej rozkoSe. PriCiny a ciele sebatryznenia sa
premietaji do viacerych interpretatnych variantov, ktoré sa nemusia nevyhnutne navzajom vylucovat'.
Hagiografické sebatryznenie z ndbozenskych pricin sa tak moze javit’ aj ako fenomén erotickych preferencit,
ako napr. sadomasochizmus. Tento prispevok nadvizuje na psychoanalyticky a postStrukturalisticky vyskum
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(M. Foucault), ktory poukdazal na viac ¢i menej latentne manifestovany vzt'ah sexuality a nabozenskych ritualov.
Hyperbolizacia Alzbetinych ¢inov a vlastnosti miestami dosahuje a prekrac¢uje hranicu komplementarnej
distribucie, atak vstupuje do kontrastu. Nastiva to vSade tam, kde sa bolest (u Alzbety dosahovana
sebatryznenim) stava slastou. Ciel'om tejto Studie je zinterpretovat uvedeny pohyb, priCom treba uviest, ze
kontrastivnost’ (cnost’ a rozkos) s vel'’kou pravdepodobnost'ou nie je sucast’ou intencionalneho konceptu autora.
Zivoty svitic a svitcov v legendach mali slizit' ako vzory krestanského Zivota, a tak mozno zarovei ukazat’ na
zmenu v krestanskej zivotnej praxi, v stredoveku vzorovej, dnes uz nie vhodnej. V cirkevnohistorickej
perspektive tu zostava priestor pre uctu, a to nielen v krestanskom, ale aj vo vSel'udskom duchu, ale model pre
»imitatio®, pre nasledovanie odpada v takej miere, akd zodpoveda antropologickym zmenam v rozsahu
»starého®, t. j. dobového v danych legendach, a ,,nového®, t. j. relevantného pre sucasnost. Nemalo by tu teda
vzniknit' pohorSenie z akejsi nemiestnej otvorenosti interpretacnych pristupov, v podstate kritickych, so
zretelom napr. na siet’ rozmanitych svitoalzbetinskych zdravotnych zariadeni, ¢i Skolstva. Ved’ st to prave ony,
ktoré potvrdzuju vzdy pritomné humanne aktivity, pretrvavajice cez celé dejiny. A taktiez prave ony v l'udskych
dejinach rozpoznavaju, ze ni¢ l'udské, ¢o ako bizarné, nie je (nemalo by byt’) cudzie onomu obrazu a onej podobe,
ktora je vyvySenim fenoménu Eloveka uz v biblickej knihe Genezis vo vzneSenom pomere k Bohu.

Navyse sa Ziada podciarknut’, Ze v literarnovednej interpretécii sa vzdy pracuje s modelom ,,postavy®,
¢o ako spitej s konkrétnou historickou osobou. V nabozenskych legendach, totiz v textoch urc¢enych na isté
formy duchovného citania, sa zvy€ajne v predstavach citatel'ov prekryva ,,0soba* a ,,postava®, takze sa nehl'adi
na redukciu nabozZenskej semidzy, zasmerovanej vylucne na vykreslenie krestanského idedlu v nasledovani
Krista, na ¢nostnu stranku zivota atd’. V semidze literatury ako takej pocitujeme povinnost’ rozvinut’ jednotlivé
motivy do SirSich antropologickych suvislosti, a to aj za cenu, ze vysledny interpreta¢ny produkt zostane na
urovni experimentu ¢i hypotézy. Zmysel takéhoto postupu tkvie v tom, Ze interpretovany text moze byt
stvarnenym modelovanim sveta ¢i istého I'udského spravania a prezivania. Vel'ku skusenost’ v tomto zmysle
predstavuji Freudove hlbinnopsychologické vyklady antickych literarnych pribehov.

O sv. Alzbete (1207 — 1231), dcére uhorského krala Ondreja II., sa zachovalo mnozstvo prameniov.
Papez Gregor IX. ju svitorecil roku 1235 (Schauber — Schindler, 1997, s. 597), iba necelé $tyri roky po jej smrti,
pri¢om uz pred polovicou 13. storocia jej boli aj na Slovensku zasvitené tri kostoly/kaplnky (Marsina, 1997, s.
141). Jej patrocinium nesie najvécsia slovenska sakralna stavba Dom sv. Alzbety v KoSiciach. Nad jej hrobom
v Marburgu postavili baziliku, ktora sa stala v neskorom stredoveku vyznamnym pttnickym miestom, ked’ze $lo
0 jednu z najoblibenejSich neskorostredovekych svitic (Werner, 2009a, 602). V tejto $tadii vychadzame
Z najobsirnejSieho spracovania jej Zivota pod nazvom De vita et morte at miraculis beatce Elisabeth, v preklade
do slovenginy O Zivote a smrti aj 0 zdzrakoch blahoslavenej Alzbety.* Za autora textu sa v prologu prihlasuje
dominikansky reholnik a knaz Teodorik, ktory uvadza, ze ho zacal pisat roku 1289. Tato legenda je v
stredovekej uhorskej literatire vynimo¢na tym, Ze jej hlavnou postavou je Zena.

Zavaznou biografickou ¢rtou svétice je to, Ze bola vo v€asnom veku odluc¢end od svojich rodi¢ov a od
domova. Alzbetu kratko po krste zasnubili a ako $tvorro&na ju poslali na dvor jej budticeho Zenicha: ,, Coskoro
nato bola vyvolena svita Alzbeta, eSte cicajuca z prsnika, podla BoZieho vanuknutia zasnubend s prvorodenym
synom kniezata Hermana Ludovitom, s chlapcom velmi dobrej povahy. O styri roky po jej narodeni poslal
krajinsky grof Herman do Uhorska reprezentativnych poslov a slachticov oboch pohlavi, aby priviedli kralovsku
dcéru do Durinska“ (s. 147).2

Podl'a opisu v legende sa vel'mi skoro (eSte v detstve) aktualizuje motiv bolesti (po prvy raz, este len
v rovine symbolu to bolo, ked’ si Alzbeta v kostole stiala ozdobny veniec z hlavy a nedala si ho spét, kym sa
neskon¢ili bohosluzby, pric¢om to matke svojho snilbenca Zofii vysvetlila porovnanim ozdobného venca
s JeziSovou timovou korunou: ,, Nechcem mat veniec pred Bozim zrakom, pred mojim kralom Jezisom Kristom,
ktorého zriem korunovaného trnim. Ja by som sa mala pred nim ukazovat korunovand touto bezcennou
a nicomnou vecou? “ (s. 150). V optike symbolu tfiiovej koruny je pre fiu kral'ovska hodnost’ bezcenna.

Tato pasaz legendy zaroven prinasa rozhodujucu informaciu o Alzbetinom vnitornom rozhodnuti
prijimat’ utrpenie ako princip jej osobného spojenia S trpiacim JeziSom Kristom. Vybudovand je na
viacdimenzialnom $tyliza¢nom paralelizme, v ktorom sa opisovana situacia prepaja s udalostami z evanjelia.

! Text okrem prolégu do slovenéiny prelozil Julius Sopko, prolég Richard Marsina. Vietky nasledujice citaty
z legendy st z tohto vydania.
2 Alzbetu zasnubili v ramci knieZacej koalicie Ondreja I1. s Hermanom I. proti Otovi IV. (Werner, 20094, s. 602).
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U evanjelistu Lukasa (2, 22 — 40) sa podava udalost’ prinesenia malého Jezisa $tyridsat’ dni po jeho narodeni do
Jeruzalemského chramu. Nie nahodou AlZbetino rozhodnutie padne prave v kostole pocas bohosluzieb. Tak ako
Jezi$ je tu v prvej faze pozemského zivota a diela spasy (oficidlne predstavenie v chrame), Alzbeta je v prvej
faze svojho rozhodnutia pre nebesky Zivot, ktory chce dosahovat’ cestou utrpenia. Diet’a Jezisa priniesli rodicia,
ale nevlastny otec Jozef je akoby mimo diania. Simeon oslovuje iba matku Mariu. Aj s Alzbetou je pritomna
zena — matka, avSak nie vlastna; je to matka jej snibenca pred svetom. Pred Bohom sa tu nevesta oddava Bohu.

Alzbeta snima z hlavy veniec. Tymto gestom sa naznacuje jednak to, Ze duchovne si uvoliiuje hlavu pre
Kristovu tffiovi korunu, ale aj zadiatok a ciel’ jej bolestnej cesty, ¢o je paralelné so zaciatkom a koncom
JeziSovho Zivota. Jeho korunovanie tinim bolo vo vrcholiacej faze zivota. Veniec ako symbol mozno chapat’ ako
ozdobu, dovrsujucu telesnu krasu, slavu, bohatstvo. Zaroven vsak je symbolom kralovskej hodnosti. Slovo
veniec, lat. corona, ukazuje na pévod kral'ovskej koruny. V antickom Grécku sa vitaznym vojvodom a cisarom
kladla na hlavu koruna z vavrinovych listov.

Archetyp JeziSovej korunovacie tinim v evanjeliovom podani sa odohral po zbi¢ovani. Vojaci vytvorili
ironickl scénku, v ktorej zinscenovali ,,poctu‘ kral'ovi na zaklade predchadzajuceho vysluchu. V fiom na otazku,
¢i je kral’, odpovedal kladne. JeZis sice bol v pozemskom zmysle z kral'ovského Davidovho rodu, ale za danych
okolnosti bol prostym Nazaret¢anom. Vojaci teda neuznavaji jeho kralovski hodnost, comu zodpovedaju
kral'ovské antisymboly: Sarlatovy plast, trstina ako Zezlo a koruna z tfnia. V evanjeliovom kontexte vSak Jezi$
hovori o nebeskom kralovstve. Alzbeta v protiklade s JeziSom ma svetsku kralovski hodnost’, ale snima si jej
symbol z hlavy a voli si tak, porozumejic JeziSovmu vyjadreniu, ,.kral'ovstvo, ktoré nie je z tohto sveta“ (Jn
18,36). V Alzbetinej priamej re¢i vyznieva konfrontacia medzi jej svetskym kralovskym pévodom a kvalitativne
nestumeratel'nym kral'ovstvom JeziSa Krista, ktorého nazyva spojenim mdj kral.

Rozprava¢ legendy sa po uvedenom vonkajSom paralelizme upriamuje na AlZbetino vnutorné
prezivanie: ,, Uz vtedy prenikla jej utlym srdcom laska a me¢ Panovho utrpenia prebodol jej jemnu dusu. Tak
velmi sa usilovala vyrovnat Jemu opovrhnutému (s. 150). Aj tu je transfer sevanjeliovou paralelou.
V spominanej pasazi LukaSovho evanjelia prorok Simeon odkryva JeZiSovej matke mec bolesti, ktory prenikne
jej dusu. Spomedzi siedmich bolesti (pocet bolesti Sedembolestnej Panny Marie symbolizuje naplnent mieru,
ale symbol osciluje aj k ¢iselnej hodnote poétu sedem) je tato bolest’ na prvom mieste. AlZbetinu dusu takisto
prenikne mec Pdanovho utrpenia. Zmysel tohto momentu je v tom, Zze Boh prijima jej rozhodnutie pre cestu
utrpenia a zaroven sa tu anticipuje postupna premena ¢isto vol'ového suhlasu s pozvolnym uskuto¢iiovanim.
Novozakonny vyraz mec bolesti rezonuje so starozakonnymi textami Ez 14,17 a Zach 12,10, pri¢om tu ide o me¢
rozdelenia, me¢, ktory prechadza krajinou a rozdel'uje srdcia. Bolest’, ktora o¢akava v buducnosti Alzbetu,
vyprameni totiz zo sfdc naplnenych nenavist'ou a z pomerov v krajine, v ktorych sa uplne zmeni jej vysostné
postavenie. Ako sa neskor ukaze, Alzbeta, usilujuc sa podobat’ JeziSovi v utrpeni, siahne aj za extrémnymi
formami bolesti, ktora si bude privadzat’ sebatryznenim.

Z nabozenského hladiska sebatryznenie je rovnako ako sexudlna zdrzanlivost’ suc¢astou odriekania, ¢o
ma biblicky zaklad odvodeny z JeZiSovej vyzvy v evanjeliovych textoch Mk 8,34 s paralelou Mt 16,24 a Lk
9,23: ,,Kto chce ist za mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma*, a zaroven je prostriedkom
pripravenosti obetovat’ svoj Zivot az po muéenictvo (Fraling, 2009, s. 429). Tu sa ziada uviest, Ze po ukonéeni
prenasledovania krestanov bolo mucenictvo nahradené mni$skou askézou (Frank, 2009c, s. 399). Tento zivotny
$tyl sa vyznacoval zrieknutim sa potravy, sexuality, spanku a materialnych dobier (Frank, 2009a, s. 1079).

Uz pred touto epizdédou sa opisuje Alzbetino sebaodriekanie, predchadzajuce sebatryznenie, ktoré sa
pomenuva aj explicitne: ,, Prosté dievca (...) si zavSe sialo daco z 0zdob svojho tela, vediac, Ze nie v ndadhere
krasnych siat, ale v pokornej mysli sa uctieva Boh. Preto si vtedy nenasadila kapucinu ani nenatiahla okrasné
rukdvy a kazdy den si daco odoprela a usilovala sa zlomit svoju volu (. 149). Tu vSak ide skor o myslienkovy
proces, proces rozvazovania (pokorna mysel’) arozhodovania (lamanie vole). V tejto vypovedi sa odraza
kontrast medzi vonkajSou nadherou a pokornym vnutrom, kontrast medzi materidlnym a duchovnym, ktory je
charakteristicky pre stredoveké legendy. Tak, ako je to pre ne typické, zasluhy svitic spdsobuje Boh, ony su len
ich vykonavatel'kami: ,, Teda s jeho pomocou, bez ktorého nie je nic mocné, nic svité, osvietend a blahoslavend
AlZbeta este ako dietatko nepoznajiice nijakii lest a nemajiice schopnost pouzZivat rozum uz vtedy nosila v sebe
odraz budiicej dokonalosti“ (s. 148). Ak agensom zasluh svitice je Boh, tym sa ona legitimizuje a ochrani pred
moznym Obvinenim z bludarstva. Pre zaner legendy je typické, ze vlastnosti svétice sa prejavuju uz od jej
detstva. Pre stredovek netypické je rozpravacovo vybocenie zo stereotypu rodovych vlastnosti Alzbetinych
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rodicov: ,, Kral Ondrej bol pokojamilovny a dobry, avsak kralovnd odvazna a razna, ktora do Zenského sposobu
myslenia vniesla muzného ducha“ (s. 147).

Alzbetine zasluhy, podl'a rozpravaca ,, znamenia svitej povahy“, sa opisuju v§eobecnymi frazami ako
,,8a vzmahala tak telesne, ako aj v milosti a v cnosti“, ,, pestovaniu a ozdobe tela aj svetskej marnosti sa vyhybala
a denne zasvdtenymi modlitbami prinasala Bohu obetu*, ,, cokolvek sa v mene tohto ap0§tola3 od nej Ziadalo,
¢i uz sa to tkalo odpustenia spachanych krivd alebo preukazovania dobrocinnosti, nikdy neodoprela* (vietko
s. 149). Popri tom sa v3ak objavuju aj individualizaéné motivy* typu ,, Pri hrdch primeranych pre detsky vek
zverovala nadej na vyhru Bohu a desatinu z vphry davala velmi chudobnym dievéatkam, pricom ich takto
zavizovala na modlitbu Pdna a K Anjel Pana“ (S. 149). Opis detstva je vzacny. V stredovekej literature sa
nezachovalo vela takychto opisov. Rozpravac tu blizsie neSpecifikuje, aké hry deti hravali a 0 aké vyhry hrali.
Tu su len niektoré motivy: pri ,, tanecnych zabavach tancovala iba jedno kolo* (s. 149 — 150) a ostatné kol si
odriekla alebo v inom pripade davala vyhrat’ druhym, ked’ ,,vwsku postavy si s rodackami merala poleziacky.*
Hoci je rozpravac personalny, Ciastocne nazera aj na to, ¢o Alzbeta robila v duchu: ,denne zasvitenymi
modlitbami prinasala Bohu obetu. Ak ich dakedy neskoncila, pretoze bola mitena ulozZit' sa na spanok, lezala
a bdela na svojom 16zku, bola v duchu s Panom a dokoncila ich“ (s. 149).

V kontraste Alzbetinych pozitivnych vlastnosti, jej pokory a zbozZnosti su postavy skodcov: ,, V paldci
posobili isti vplyvni sekretari, ktori zavistlivo hladeli na jej zbozné skutky a jedovatymi slovami ju urdzali
a bezocivymi nardzkami otriasali jej vitlocitnostou.“ Negativnymi postavami su aj sniibencova matka Zofia
a sestra Agnesa, s ktorou Alzbetu vychovavali: ,, 4j jej budiica svokra i snubencova sestra poznacené svetskou
spupnostou velmi sa lisili svojim spravanim od pokornej Alzbety. Uprostred vsetkych bola nevinna Alzbeta ako
lalia medzi trnim, rozkvitajuca avimdhajuca sa, idopichana bodlacim, no vonajiuca poniZenostou
a trpeziivostou, Siriaca sladki vornu“ (s. 150). Spomina sa tu matka a sestra, lebo otec Alzbetinho snubenca
zomrel, ked’ ,,dosiahla deviaty rok svojho Zivota* (s. 149). Prirovnanie ako lalia medzi trnim je aliziou na
biblicktl Piesen piesni 2,2: ,,Jak lalia medzi tinim je moja priatelka medzi dievéencami.” V stredovekych
legendéch bolo obl'ibené, napriklad v Maurovej legende sa vyskytuje vo variante s ruzou: (Svorad) ,, pochddzal
20 sedliackeho rodu ako ruza z trnia* (MiSianik, 1981, s. 43). Ruza v krestanstve symbolizuje Kristovych
mucenikov, ked’ze Cervena farba pripomina Kristovu krv a svité rany. V obidvoch tychto prirovnaniach, ¢i uz
sruZou alebo laliou medzi tfnim, zostdva nepriame pomenovanie krasy a bolesti. Motiv l'alie symbolizuje
nevinnost’. Obidve prestupuji do motivu vone, ktord v stredovekych textoch znamenala Cistotu cize
bezhriesnost, ked’Ze sa verilo, Ze hriechy st necisté, a preto dokonca smrdia. Nejde o vonu ako o zmyslovy
vnem, ale chape sa Vv prenesenom vyzname: voriajuca ponizenostou a trpezlivostou. Tu je pri¢ina, pre¢o motiv
vone mitvych tiel svitcov sa nachadza aj v starovekych Zivotoch svitych, napr. v Zivote svitého Hilariona od
sv. Hieronyma. Hilarionovo telo vydavalo zvlastnu vonu, akoby bolo potreté nejakou vonnou mastou
(Burrusova, 2015, s. 62). Rad materidlnych vyrazov, pomenuvajucich duchovni vonu (l'alia, mitve telo ako
relikvia, vonna mast’) predchadza podvodom starozakonny symbol dymu kadidla, pricom vznésanie vone kadidla
je spité so vznasanim sa modlitby.

Pokora sa prejavuje u Alzbety aj v tom, Ze bola empaticka voéi 'ud’om z niz$ich spolo¢enskych vrstiev:
, Usilovala sa zachovat' si vliudnost, so sklonenou hlavou nechodievala s urodzenymi, ale viedla rozhovor
S chudobnymi a zavse sa prihovorila shizkam a komornym.* Zhrujaco sa jej detstvo podava tak, ze ho prezila
.,V nevinnosti a V ponizenosti “ (s. 150).

V dospelosti sa pokora transformovala na zndSanie otvoreného prenasledovania (lat. manifestas
persecutiones; De vita..., 1770, s. 48), ¢o prekladatel’ do slovenéiny prelozil vyrazom ,,8ikanovania®, pricom
osud Alzbety sa znova prirovnava k udelu Krista: ,, Ked’ sa stala dospelou, sucou na vydaj, najblizsi pribuzni
avazali, ako aj poradcovia jej snubenca, ktori jej mali prejavovat’ oddanost’ a vicsmi poslichat, otvorenym
Sikanovanim jej sposobili utrpenie podobne, ako sa to stalo Spasitelovi, proti ktorému vysli bezboznici namiesto
dobra so zlom, namiesto lasky s nendvistou* (s. 150 — 151). Pri¢inou $ikanovania bolo nedostatoéné veno, pre
ktoré sa snubencova matka Zofia usilovala zbavit' Alzbety tym, Ze by ju poslala do klastora: ,, lebo vraj priniesla
menej vybavy, ako sa patrilo. Vraveli, ze (Ludovit) mohol dostat s dcérou ktoréhokolvek susedného kniezata
vicsie veno a ucinnejsiu pomoc. Aj sama pani Zofia sa nemdlo usilovala o to, aby ju dostala do komunity

3 Mysli sa tu sviity Jan apostol a evanjelista, ktory sa v legende oznaduje ako ,, milovnik cistoty a ochranca panenstva “
(s. 149).
4 O dokladoch o Alzbetinej jedine¢nosti v protiklade vogi topoi hovori aj Gerat, 2009, s. 13.
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niektorého klastorného spolocenstva ctihodnych sestier (s. 151). Rozprava¢ tu vidi iba zamienku, ¢o doklada
touto enumeraciou: (Alzbetina matka) s ,, dcérou poslala viaceré velké a rozmanité zlaté a strieborné nadoby,
velmi vzdcne diadémy a ozdobné predmety, prstene, ndahrdelniky, rozlicné satstvo, zlatu kadu na kupel pre
dcéru, postelnu bielizen, poduSky, prikryvky z hodvabu, purpurové latky a plaste, ako aj inu cennu nespocetnii
vybavu. K tomu pridala navyse peniaze — tisic mariek a prislubila nie mensSiu sumu, ak zostane nazive.* Okrem
toho Alzbeta bola zavinuta v hodvabe a ulozena ,,do striebornej kolisky *“. Sumarizacia v opise vena sa spaja
s hyperbolou: ,, Takéto, tolké, také pekné a drahocenné veci do Durinska este nikdy nepriniesli a tam nevideli,
aké kralovna poslala s dcérou. “ Prijatie sprievodu s Alzbetou sa opisuje v kontraste s neskor$im Sikanovanim:
,,Po prichode do Durinska boli velkolepo prijati. Celd krajina sa radovala a pysila darmi ziskanymi knieZaciemu
synovi na sobds. “ Dalsie dary uZ pravdepodobne neprisli, ked’ze AlZbetina matka bola podl'a legendy zavrazdena
.,V tretom roku po prestahovani Alzbety do Durinska® (s. 148), ked’ sa proti nej sprisahali magnati a vel'mozi
krajiny.

Alzbeta sa v Durinsku citila ako cudzinka a vyhnankyia, vedoma si opovrhovania, ¢o autor podava ako
typicka kontrapoziciu (v Biblii napr. Jozef Egyptsky, ale aj Jezi§ v Jeruzaleme ako NazaretCan, teda ,,cudzi):
., vyhnankyrnia z otcovho domu a cudzinka v tejto krajine (si) uvedomila, Ze iiou opovrhuju. Vautorne ju to trapilo
(...), no podriadila sa dobrotivosti Bozieho nariadenia“. Preto si hl'adala spolo¢nost’ medzi sluzobnictvom:
. ZvyCajne mala poteSenie v kruhu sluzobnic a komornych, ochotne im vychadzala v ustrety, na co rozhoréend
svokra vravela, ze nemala byt zaclenend do spolocnosti viadnucich kniezat, ale medzi sluzky.

Archetyp zlej svokry je vyvaZeny BoZou ochranou: (Boh) ,, svojim skrytym vauknutim naklonil srdce
acity lasky knieZata-snubenca ku kralovnej cudzinke (s. 151). Po vykresleni krizového stavu v AlZbetinom
zivote sa dej pribehu postuva. Narator sformulava zvrat v pribehu, ked’ doni vstupuje Boh ako konatel’ zmeny
V rozpolozeni centralnej postavy. Boh konajuci Vv prospech Alzbety sa spomina tri razy Vv nasledujicej kapitole
o svadbe: ,, Po tejto udalosti sa Panovi zapdcilo pohliadnut na Alzbetu (...) a posilnil svojimi vauknutiami knieZa,
ktoré otvorene prejavilo svoje Zelanie a zapchalo tym usta odporcom a neprajnikom*; ,, Ich manzelsky zvizok
pripravil Pan. Proti jeho rozhodnutiu nemohla nic¢ urobit pochabd ludska zloba ani nijaké chytracenie nemalo
moc odlucit od seba tych, ktorych spojila BoZia Prozretelnost™; ,, A tak v roku 1221 od narodenia Pana vzal si
Ludovit, preslavny durinsky krajinsky grof, za manzelku pani Alzbetu, urodzenu a jedinecnu dcéru uhorského
krala; z vauknutia BoZieho sa spojil oddany muz s vernou Zenou “ (s. 152).

Po tejto priaznivej peripetii sa rozprava¢ vracia k povodnej linii svéticinho hrdinstva, a to, ze ani po
svadbe nepol’avila v sebaodriekani, ale cvi¢ila sa v hespavosti: ,, svdtad dievéina ihned’ po vydaji krotila svoje telo
Castym bdenim; v noci vstavala modlit sa . Svedkom jej pocinania bol jej muz: ,,jej manzel pritom niekedy spal
alebo spanok predstieral, viackrdt vSak vstal spolu s iou a sihlasil s jej pocinanim *“; on ju miernil v horlivosti:
., vyzadoval od nej, aby si pri tom neublizila. Usilujiic sa tomu zabranit, kym sa modlila, cudny mladik ju drzal
za ruku a prosil, aby bdenim unavené iidy nechdvala odpocivat'v spanku “, ,, jej nesmiernu horlivost usmerioval
roztomilou umiernenostou. Svedkyhiami boli aj komorné, ktoré ju mali tajne prebadzat’: ,, horela v bdeni
a Vv modlitbe tolkym zapalom horlivosti, Ze sa komornym zverila a poucila ich, aby ju prebudzali potiahnutim za
putko na nohdch, lebo nechcela zlahostajniet ™, no jej muz sa o tom dozvedel: ,, Stalo sa raz omylom, Ze sa
ctihodna Isentruda dotkla putka spiaceho manzela®. Alzbeta bdela do vysilenia: ,, Casto sa prihodilo, Ze pri
vysilujucom bdeni a dlhsej modlitbe pred muzovym l6zkom na koberci zaspala “, dokonca aj komorné ju karhali,
¢im sa vymenili roly moci aponiZenosti, dominancie a submisivity. Svoje bdenie vysvetlovala ako
kompenzaciu: ,, Ked%e sa nemdzem neprestajne modlit, spdsobujem svojmu telu takéto nasilie“ (s. 153).

Nespavost’ je jednou z praktik tzv. uteku zo sveta. Ide o postupné obmedzovanie spanku az za hranicu
fyziologickej tinosnosti, ktoré najméa pustovnici praktizovali vntitornou koncentraciou na modlitbu a rozjimanie,
pri¢om pomocou vonkajsich pomocok bedlili a napinali Kristov prikaz bez prestania sa modlit’ (1Sol 5,17).
Takito pustovnici sa po grécky nazyvaju akometoi (Pavlovi¢, 2002, s. 21 — 22). In$piracia nespavosti ma pévod
Vv evanjelidich. Jadrom ocakavania druhého JeziSovho prichodu je bdelost (Mt 25,13; Lk 12,37). Bdelost’
vyzadoval Jezi$ aj pred svojim utrpenim, ked’ vycitoval apostolom, Ze ani hodinu s nim nedokazali bdiet’ (Mt
26,40).

Napriek tomu, ze AlZbeta bola vydata, zila takmer rehol'nym spésobom. Anticipuje tym buducnost’ po
smrti muza. V texte sa viac raz opakuje motiv tuzZby po sexudlnej zdrzanlivosti, napr. ,,ich l6Zko bolo
neposkvrnené, vyznacovalo sa nie ohnivou vdsiou, lez posvitnou manzelskou cistotou “ (. 152 — 153), ,, Strdnila
sa telesnych péZitkov, a preto, ak sa to dalo, vyhybala sa mdkkej posteli a intimnemu styku s muzom*, ,, Hoci ho
milovala vriicnou laskou, trpko sa ponosovala, Ze jej nebolo dopriate zachovat ' si kvet panenskej cnosti*“ (s. 153),
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a to napriek tomu, ze jej manzelstvo v intenciach legendy zariadil Boh. V dobovom teologickom mysleni ciel
sexualnych spojeni na prvom mieste nespocival v slasti pre zdokonalovanie v laske, ale v plodeni potomkov
(Foucault, 2003a, s. 188).> Okrem zachovavania Cistoty Alzbeta slibila poslusnost’ svojmu spovednikovi
magistrovi Konradovi, ktorému ,,sa so stthlasom manZela podrobila slubom poslusnosti“ (s. 154).5 Takisto sa
usilovala priblizit' k idealu chudoby, a to prostrednictvom dobrovolného postu, napr. ,,Sedela pri kniezacom
stole, lamala chlieb i iné jedld a sem-tam ich klddla, predstierajiic, Ze z nich odjeda. (...) Mala hlad i smdd, no
vacsmi ju znepokojovala niidza shizok “ (s. 154). Rovnako odlozila ozdoby, ,, mdlo si cenila prepychovy svetsky
odev®, ,,vyhybala sa teda drahocennému a prehnanému odievaniu a casto nosila vinené Saty alebo odev
kajiicnika“ (s. 155). V postnom obdobi konala skutky kajacnosti (tradi¢ne je to post, ale aj skutky naboznosti
ako ucast’ na bohosluzbe,” ¢itanie Biblie, skutky lasky k bliznemu ako navsteva chorého, navsteva cintorina
alebo hmotna pomoc chudobnym): ,, Zo zaciatku konala tajne skutky pokania v diioch velkého péstu, v sobotu,
pritom sa vSetkym ukazovala nateSend “ (S. 153).

Po narodeni svojho syna Hermana ,,vzala do ndrucia novonarodeného malického a bosd sa vydala
potajomky na cestu (...) podla prikladu Panny, Matky Pdna* (S. 156 — 157). Pre postavy stredovekych legiend
je typické, ze sa spravaju podl'a vzoru biblickych postav. Pocas vel'konoénych sviatkov ,,sa zamiesala medzi
drobny lud, sla bosd k oltarom “, kde priniesla svoje dary a rozdavala peniaze chudobnym. V prosebnych diioch
,»bosa isla do procesie a zbozne si uctila kriz a relikvie svdtych. “ Aj pocas kazne ,, stala medzi najchudobnejsimi
Zenami* (S. 161).

Chodit’ bosy je vyrazom chudoby a pokania (Frank, 2009b, s. 4), ¢o je odévodnené biblicky. Mojzi§ sa
mal vyzut, ked” bol blizko horiaceho kra (Ex 3,5), David, ked’ mal zahalent hlavu a plakal, vystupoval na
Olivovy vrch bosy (2Sam 15,30). Byt bosy vSak v starozakonnych spisoch znamenalo aj potupu. V Novom
zékone ide o stcast’ nasledovania Krista. Jezi$ prikazal dvanastim apostolom: ,, Neberte si do opaskov ani zlato
ani striebro ani peniaze, ani kapsu na cestu si neberte ani dvoje siat ani obuv ani palicu, lebo robotnik si zaslizi
svoj pokrm* (Mt 10,9 — 10). V Markovom evanjeliu sa tito epizoda nachadza vo variante so sandalmi: ,, aby sa
obuli do sanddlov a neobliekali si dvoje Siat“ (MK 6,9). Prikaz sa opakuje aj pri vyslani sedemdesiatich dvoch
uéenikov: ,, Nenoste mesec ani kapsu ani obuv a cestou nikoho nepozdravujte! “ (Lk 10,4). V priebehu dejin
vznikli aj tzv. bosé rady, ktorych ¢lenovia na zaklade spominanych biblickych rad nenosia topanky, resp. nosia
iba sandale (bosi karmelitani a karmelitanky, bosi augustiniani, bosi trinitari, bosi mercedariani atd’.). Chodza
naboso sa vak vyskytuje aj v islame a budhizme.

Pri podavani motivu starostlivosti o malomocného je svitica v kontraste s inymi vzneSenymi Zenami:
Lhepocinala si pri tom precitliveno ako niektoré urodzené panie “ (s. 157). Kontrast je obl'ibenym prostriedkom
stredovekych legiend. Aj pric¢ina Alzbetinej naklonnosti k chudobnym je vyjadrend kontrastom: ,, cnost
dobrocinnosti“ (. 158) prejavovala ,, nie kvoli pominutelnej mdrnej slave, ale z hibokého milosrdenstva a ldsky
k bliznemu. Od detstva v nej rastol sucit a uz po opusteni matkinho lona jej vmitro ju nabddalo upriet pohlad
na vsetkych biednych” (s. 159). Nepriamo sa tu podava isty charakterizatny S$tandard ¢o do vlastnosti
(urodzenych) zien ako celku (precitlivenost, marnivost’) v pomere Kk AlZzbete ako jednotlivkyni. Tato jej
»vyhatost™ zo Standardu nasvedCuje zaroven nabozenskl vlastnost’ vyvolenosti — povolani su mnohi, ale
vyvolenych je malo (Mt 22,14). KoreSponduje s tym aj skutocnost, Ze kontrast sa tu najcastejsie vyjadruje ako
protiklad medzi pozemskym, vonkaj$im na jednej strane a duchovnym, vnutornym na druhej strane, ako je to
pre legendy typické, napr.: ,, Hoci sa narodila a vychovavali ju v kralovskych pribytkoch, vidy mala na pamditi
vautorny Zivot, mdlo si cenila prepychovy svetsky odev* (s. 155), ,, Hoci poctend knieZacou hodnostou, priaziiou
magndtov, navonok zahrnutd bohatstvom a casnymi dobrami, vo svojom vautri viak bola pokornd duchom “ (s.
158), ,, Hladala nie to, ¢o je na zemi, ale ¢o je hore* (s. 183), ,, Uvedomovala si, Ze pominutelné veci sa pomini,
no nepominutelné hodnoty zostanii vecné“ (s. 190). V tychto charakteristikach sa skryvaju alizie na biblické
texty, porov. napr. ,, Myslite na to, ¢o je hore, nie na to, co je na zemi! “ (Kol 3,2), ,, Vezmite na seba moje jarmo
a ucte sa odo miia, lebo som tichy a pokorny srdcom, a ndjdete odpocinok pre svoju dusu* (Mt 11,29).

5 Foucault pri komentovani Senecovej zasady, ze muz by nemal zachadzat so svojou Zenou ako s milenkou a mal by
sa spravat’ skor ako manzel nez ako milenec, konstatuje, ze davny princip manzelskej zdrzanlivosti ziskava na cene
tym viac, ¢im vysadnejSie postavenie ma manzelstvo pre sexualnu slast’ (Foucault, 2003b, s. 234).

6 Konrad z Marburgu bol duchovny vodca sv. Alzbety od r. 1226 ar. 1228 ho papez Gregor IX. ustanovil za jej
duchovného aj svetského poruénika, ako aj za vediceho jej nemocnice v Marburgu (Werner, 2009b, s. 281).

"V stitasnosti aj na kriZzovej ceste alebo modlitbe ruZenca, ale tie v ¢asoch sv. Alzbety eSte neboli aktualne.
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Skutky telesného milosrdenstva vyznievajil najmai z opisu obdobia hladu a drahoty, ktoré¢ podla legendy
trvalo takmer dva roky od roku 1225.8 Alzbeta vtedy ,,vSetko svoje obilie zo sypok dala na almuznu pre
chudobnych. “ Vtedy zalozila aj nemocnicu; jej vlastnoru¢na starostlivost’ o chorych sa podava naturalisticky,
¢im sa v legende nevdojak otvara dimenzia estetiky hnusu’: ,,viac sa starala o niektorych odpudzujiico
vyzerajucich a zoslabnutych* (s. 166), ,,vydriala neprijemny zdpach chorych, ktory shizky iba taZko
a s hundranim sotva zniesli, aj v letnom obdobi* (3. 166 — 167), ,,svojim zdvojom im utierala zaslineni
a zahlienenu tvar, ako aj necistotu ust a nosa*, ,, osobitne spomedzi nich mala rada prasivych, chorych, mrzkych
amrzdkov®, , svojimi rukami umyvala odporne chorych a Spinavych* (s. 167). Hygienické (ne)zasady
stredovekej nemocnice, ktoru Alzbeta zalozila, sa ukazuji aj pri jej starostlivosti o nakazenych infekénym
malomocenstvom: ,, Zhromazdila mnohych malomocnych, umyla im nohy a ruky, pobozkala im rozbolavené
a hrozne vyzerajuce miesta a pokorne pred nimi poklakla“ (s. 160). Pravda, z ¢isto literarneho hl'adiska tu
evidentne ide o hyperbolickt $tylizaciu. Heroizmus v starostlivosti o chorych umiestiiuje Alzbetin pribeh do
Pudskych dejin ako €osi historicky vynimo¢né a nové: ,, Nijaké dielo nehovori o tom, Ze by sa niekto zo svitych
bol s takou horlivostou a starostlivymi rukami dotykal necistét, zaSpinenych chorych a tak neinavne
preukazoval skutky milosrdenstva “ (s. 193).

V naklonnosti Alzbety k chudobnym, chorym a najbiednej$im vidiet' evanjeliovi paradigmatiku
JeziSovho zmyslania. Pohyboval sa medzi chudobnymi, Siel medzi I'udi na okraji spolo¢nosti (prostitutky,
mytnici), stretol sa s malomocnym, hoci postihnutym touto chorobou sa vSetci mali uz z dial’ky vyhybat’
(AlZbetino uloZenie malomocného do kralovskej postele). Aj v opise Alzbetinych zazrakov vidiet’ inSpiraciu
v evanjeliovom podani JeziSovych zazrakov. Naklonnost’ k chudobe a chudobnym v legende v§ak mozno uviest’
do suvisu aj s dobovym rozmachom hnutia chudoby (Segl, 2009, s. 1012 — 1014) a Zobravych radov —
frantiskanskeho a dominikénskeho, ktoré Ziadali navrat k evanjeliovej chudobe.’® Frantiskansky rad bol
zalozeny prave v Gase zivota sv. Alzbety roku 1209 (Birnstein, 1998, s. 166). Napokon don vstupila aj sama
Alzbeta po smrti svojho muza. Uvedené motivy, ktoré sa v jej zivotopise objavuji uz skor, teda anticipuji, ze
chudobnou sa nestala z nevyhnutnosti, ale dobrovolne, lebo k tomu inklinovala uz v ¢ase, ked’ si mohla uzivat’
vyhody svojho vysokého postavenia. Ked'ze bola zimozna, jej dobrovolna chudoba mala o to vys$iu hodnotu.!

Po smrti Alzbetinho muza Ludovita ,, niektori vazali zomrelého kniezata (...) Bohom skusanu
Sikanovali*? (...) vyhnali ju z hradu i zo vietkého jej imania “ (. 175). ,, Nikto ju nechcel prijat’ do svojho domu *
(s. 175). Aj opis tejto situacie koreSponduje s duchom evanjelia, v ktorom Jezi§ vzt'ahuje na seba osud ¢loveka
bez domova na tomto svete: ,,Lisky maju svoje skrySe a nebeské vtaky hniezda, ale Syn ¢loveka nema kde hlavu
sklonit™ (Mt 8,20; Lk 9,58). Ciel'om tohto evanjeliového odkazu v legende je poukazat’ na pribytky nebeské. Po
pohrebe Cudovita rytieri, ktori s nim boli na kriziackej vyprave, zabezpecili pre AlZzbetu navratenie majetku od
Ludovitovho brata Henricha, ¢o pre fiu ale vel'a neznamenalo, takze si za to opét’ vysluzila vysmech: ,, Ked’
magnati a slachtici videli, Ze poh¥da svetskou slavou, natolko fiou opovrhovali, Ze nerdcili sa na nu ani len
pozriet a prihovorit sa jej. Casto sa jej posmievali, hanobili ju a vyhlasovali, Ze je nerozumnd a pochabd, ak
odmieta svetské bohatstvo “ (s. 183). Vysmech je elementom teologie ,,blaznovstva kriza“, t. j. inverzie hodnoét,
ktora sa nesie v podloZi kontrastov celej legendy.

Motivy ponizenia a pohfdania pozemskym bohatstvom vrcholia v akte Gplného odovzdania sa Bohu,
a to v chronologickom zacleneni, ktoré mé jednak dimenziu bezného ¢asu, jednak dimenziu ¢asu posvéitného,
liturgicky vynimo¢ného. Alzbeta vstupila do rehole na Velky piatok (s. 184). Tento vstup sa v legende
anticipoval — na Velky piatok, ked’ eSte zil jej muZ, si ,,obliekla obliibeny mnissky odev™ (s. 161). Opis
AlZbetinej reholnej oblieCky takisto vhodne zapada do ¢asového ramca, v ktorom sa v liturgii pripominaji
udalosti Kristovho utrpenia a smrti. Po bicovani ho zaodeli Sarlatovym rachom. V tomto kontexte sa spomina

8 Situované su aj do inych obdobi, napr. ,, Dvandstim chudobnym umyla nohy, kazdému z nich dala dvandst minci “ (s.
160). Dvojnasobné uvedenie ¢islovky dvanast’ ako biblického symbolického ¢isla naznacuje evanjeliova obnovu
Pudstva. Aluduje tu evanjeliové a liturgické umyvanie n6h.

% S tymto terminom pracuje Umberto Eco v knihe Dejiny osklivosti. Podl'a Eca st krasa a ogklivost’ aj so zretelom na
nemenné vzory relativne kategorie (porov. Eco, 2007, s. 15).

10 Aj 1. Gerat uvadza, ze Alzbetin radikalny priklon k chudobnym bol ovplyvneny véasnou fizou vyvinu
frantiSkanskeho hnutia (Gerat, 2009, s. 188).

11 Podobne je to uz v starovekych Zivotoch svitych, napr. v spise sv. Hieronyma Chvala Pavly (Burrusova, 2015, s.
83).

12 Sikanovali lat. persecuti sunt (De vita..., 1770, s. 101).
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Alzbetin rehol'ny odev: ,,z rik magistra Konrdda prijala jednoduchy drsny a hruby habit tmavej farby a nizkej
ceny“ (s. 186), ,,nosila chatrné a hrubé saty“, ,,na jednej tunike mala rukavy potrhané“, , staré potrhané saty
neskusena v Siti platala.

Evanjeliovy motiv Kristovho bi¢ovania sa premieta do sposobov Alzbetinej askézy a sebazapierania,
kompozi¢ne sa aktualizuje na viacerych miestach: ,, Nevinnd a bezuhonna dievcina krotila svoje telo castymi
tidermi a tryznila krutym bicovanim “ (S. 187), ,, Neskor, ked’ sa zveladila a pokrocila v milosti, opustala 16zko
milovaného a\V tajnej komnate sa nechala rukami slizok velmi casto tvrdo bicovar* (s. 153 — 154),
V nepritomnosti manzela ,, Odmietla sa pdcit svetu a na Kolendach v bdeni, v modlitbach a bicovanim travila
bezsenné noci a cakala na navrat milovaného manzela “ (. 156), ,, svoje telo krotila castym bicovanim ** (s. 160).
V legende osv. Alzbete nejde o biCovanie ako trest (praktika dobovo pouzivana v justicii) ani o verejné
bicovanie ako prostriedok pokania (nabozenska praktika flagelantského hnutia, ktoré vzniklo v 13. storoc¢i v
Taliansku). Sv. Alzbeta Zila este pred obdobim, v ktorom sa asketické flagelantské hnutie stalo masovym, ale
mimoriadne obl'ibené bolo v Case napisania jej Zivotopisu (dominikan Teodorik uvadza, Ze ho zacal pisat’ takmer
60 rokov po jej smrti).

Opis bi¢ovania sv. Alzbety z nabozenskych pri¢in prestupuje do kontextu sexualnych praktik. Nie je tu
nijaky rozpor, ak biovanie interpretujeme ako prostriedok dosahovania mystického spojenia s Bohom cez istt
eroticku dispoziciu, vlastnu (a Specificka) pre kazdu osobu. J. R. Carrette uvadza, Ze ,,rozko$ z fyzickej bolesti
v mucenictve ¢i nabozenskom utrpeni a sadomasochizmus (...) m6Zu vytvarat’ paralelna udalost” a v trpiacom
tele fungovat’ ako spolo¢ny menovatel* (Carrette, 1999, s. 24 — 25), hoci sadomasochizmus a nabozensky
erotizmus nemozno jednoducho stotoZnit’ (Burrusova, 2015, s. 19). K. MacKendrick hovori o sile spojenia medzi
erotickym a asketickym ako 0 vyZiti sa v katolickej obraznosti o muéenictve a ukrizovani (MacKendrick, 1999,
S. 67).

Eroticky vyklad v nabozenskych textoch sa viditeI'nejsie nesignalizuje, nie je intencionalny. Mozno ho
identifikovat’ ako stbor zrekonStruovanych faktov bez explicitného pomenovania, ked’ze v dobe vzniku tychto
textov pre ne nejestvoval pojmovy aparat. Az Sigmund Freud polozil zaklady vedeckého skiimania tychto
fenoménov, ked’ ich roku 1905 opisal.

Slast’ z bi¢ovania sv. AlZbety sa pertraktuje ako substiticia sexualnej aktivity: ,,Neskor, ked’ sa zveladila
a pokrocila v milosti, opustala 16zko milovaného a Vv tajnej komnate sa dala rukami slizok velmi casto tvrdo
bicovat. Potom sa nateSend a plnd radosti vracala k muzovmu [16zku* (S. 153 — 154). Psychické poniZovanie a
bolest’ je tu iba inStrumentalnym faktorom (Weiss, 2002, s. 68). Nasilie a trestanie m6Ze byt len mierne
a symbolické, alebo méze byt’ zdrojom dlhodobého utrpenia podriadenych oséb (Weiss, 2002, s. 71). Alzbeta
ako kral'ovska dcéra si pri biCovani vymenila so slizkami pozicie moci a poniZenosti, dominancie a submisivity,
¢im sa destabilizuje socialna hierarchia (Burrusova, 2015, s. 186), podava sa ako reverzibilna. Vymena roli
medzi svitcom a jeho sluZzobnictvom sa nachadza vo viacerych hagiografiach, napriklad uz v starovekom Zivote
svdtého Martina od Sulpicia Severa, v ktorom sv. Martin posluhoval svojmu sluhovi (Burrusova, 2015, s. 120).
Po bicovani sa neopisuje Alzbetin fyziologicky stav (bolest’ z biCovania), ale jej mentalny stav: ,,...sa nateSend
a plna radosti vracala “ (lat. hilarem se exhibuit, et jucundam; De vita..., 1770, s. 55).

Alzbeta bola pod silnym vplyvom svojho spovednika magistra Konrada z Marburgu, ktory je z dejin
znamy predovietkym ako prisny inkvizitor (Werner, 2009b, s. 281).1 Podla legendy Alzbetu viedol
k rozhodnutiu vstupit’ do frantiSkanskeho radu: ,, Magister Konrad (...) ju presvedcil, Ze sa mda vzdat vietkého

13 Konradova prisnost’ a sklon k sadizmu sa v odbornej literatiire spominaju do sti¢asnosti, napr. ,,V naprostém
sebeobétovani se Alzbéta v piistich tfech letech az do své smrti vénovala lasce k bliznimu, stale za dohledu piisného
duchovniho radce Konrada z Marburku, ktery ji svou tvrdosti zptisoboval jesté vice utrpeni, nez si uz sama nalozila“
(Schauber — Schindler, 1997, s. 597). Takto zamerani jednotlivci vyhladavaju profesie, ktoré im umoziiuju realizaciu
potreby moci nad inymi (Weiss, 2002, s. 71). Konrad predtym, ako sa roku 1226 stal duchovnym vodcom a roku 1228
poruénikom sv. Alzbety, bol medzi rokmi 1216 — 1227 papezskym kazatel'om kriziackych vyprav v severnom
a strednom Nemecku. Roku 1227 ho papez Gregor IX. ustanovil za vizitatora a reformatora rehol'ného aj svetského
kléru a tiez za inkvizitora. Po smrti Alzbety r. 1231 rozSiroval jej povest’ svitice a zasluZil sa o jej kanonizaciu. V tom
istom roku ho papez ustanovil za samostatného sudcu kacirov. Nim aplikovany stidny postup uplatitoval extrémnu
prisnost’ a inicioval éru papezskej inkvizicie v Nemecku. Hodnotenie jeho osobnosti a ¢innosti, ktoré bolo uz medzi
jeho stc¢asnikmi nanajvys kontroverzné, ostalo sporné do st¢asnosti (Werner, 2009b, s. 281).
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svetského, zriect sa vSetkych pozemskych veci“ (s. 185).14 Konradovi ako sekundérnej postave sa v legende
venuje uzsi priestor. Voci Alzbete v§ak ma komplementarne despoticko-sadistické ¢rty. Uvadza sa o fiom, ze
bol ,, znamenitym bojovnikom proti heretickej zvrdtenosti “, bol ,, netiprosny a spravodlivy voci nevernym a zlym.
Mal prisny pohlad“ a ,,vSetci prechovavali k nemu bazen ako ku svitému a spravodlivému muzovi: jedni z lasky
K nemu, druhi zo strachu. Dokresl'uje ho prihoda, Ze ked Alzbetu pozval na kazen, na ktorej sa vSak pre
navstevu manzelovej sestry nez(astnila, jej sluzky ,, dal potrestat tvrdym bicovanim “ (. 169). Extrémne prisne
povahové Crty reprezentuje aj to, Ze Alzbetu ,, velmi casto potrestal magister Konrad bicovanim. Udieral ju aj
do tvdre, ¢o z celého srdca rada zndsala na pamiatku Panovho utrpenia* (S. 192). Tu sa Alzbetino utrpenie na
jednej strane pripodobiiuje Kristovmu utrpeniu, no vystupuje v fiom aj $pecificky vzt'ah dominantného uéitel’a
a submisivnej ziacky (Busse-Wilson, 1931). E. Busse-Wilson oznaéila Alzbetinu pokoru a poslus$nost’ voci
mentorovi Konradovi za druh substitu¢nej sexuality bez sexudlneho styku, ktort v si¢asnosti mozno pomenovat’
pojmami dominancie a submisivity.

Vztah Alzbety a Konrada bol vonkajsim pozorovatelom podozrivy: ,,Isti ludia zvrateného ducha
a telesne zmyslajuci vidiac, Ze svitd Zena vo vSetkom poslicha magistra Konrada, zacali tychto svitych
statocnych ludi ulisne upodozrievat’ a bezboznymi recami ociernovat.” Alzbeta podozrenia z partnerského
vzt'ahu s Konrddom odvratila ukazanim svojho doratianého chrbta Rudolfovi z Varila: ,, ukdzala bezithonnd Zena
rozvaznemu muzovi svoj siny a zakrvaveny chrbat a vravi: \Tu je laska, ktorou ma svity muz obdariva alebo
skor zahrna BozZou ldaskou’* (S. 186). Podl'a rozpravaca tym odstranila pohorSenie. Vzt'ah spdsobovania a
prijimania bolesti v logike stredovekého textu automaticky vylucil sexudlny vztah, odvratil podozrenie a bol
prijatelny, ked’Ze $tandardna predstava o sexudlnom vztahu sa zakladala na dvoreni a neznych prejavoch
naklonnosti. Rozkos ,,spoéivajiica v bolesti, frustracii a odmietnuti alebo z nich prameniaca*“ (MacKendrick,
1999, s. 18) bola v rozpore s dobovou koncepciou rozkose. Slast’ a bolest’ sa chapali ako protikladné.

Uvedena epizoda sa odohrala az po smrti Alzbetinho manzela Cudovita, ktory zomrel pocas kriziackej
vypravy roku 1227, ked’ mala Alzbeta dvadsat’ rokov (Werner, 20093, s. 602). No v legende sa uvadza, ze uz
pocas Zivota v jeho charakteristike vyznievala sexualna zdrZanlivost, pre ¢o ho mnohi pozorovatelia povaZzovali
za asexualneho, a preto nevhodného pre manzelstvo: ,, k zmyselnym veciam bol cudny, bezuhonny, a ked’ sa stal
mladencom, vyznacoval sa takou mravnou cistotou a hanblivostou, ze mnohi ho pokladali za nevhodného pre
manzelstvo* (s. 161 — 162). Pravda, sexualna zdrzanlivost’ sa v stredovekych latinskych legendach zdoraziiuje
pri viacerych svitcoch ako literarnych postavach, lebo zamerom legiend v tomto obdobi bolo posilnit’ celibatnu
prax.’® Sexualna zdrzanlivost’ sa pripisovala nielen rehol'ni¢kam a rehol'nikom ¢&i klerikom, ale odportcala sa aj
osobam zijucim v manzelstve, napriklad panictvo bolo samozrejmost'ou pre sv. Imricha a panenstvo pre jeho
manzelku v Legende o vojvodovi svitom Imrichovi. Bezdetnost’ sa zaroven povazovala za osobnil hanbu a
znamenala nedostatok z hl'adiska naslednictva tronu, preto sa mohla ospravedInit’ jedine tym, ze takémuto paru
sa pripisala dobrovol'na zdrzanlivost’ (Denzler, 1999, s. 185).

V legende sa propaguje sexudlna zdrzanlivost a akékol'vek sexudlne prejavy sa nahrddzaju
sebatryznenim, ¢o sa podava ako vzor. Dal§i typ sebatryznenia je v legende iba hypoteticky, ide o AlZbetin zamer
podany v podmienovacom spdsobe a budicom case, ale odraza jej vnutorny svet, jej myslenie. Je to zamer
znetvorit’ si nos, a teda celd tvar pre anulovanie svojej sexualnej pritazlivosti, aby vyzerala odpudivo a nikto ju
nenutil znova sa vydat’: ,,Ak sa bude niekto usilovat, nehladiac na moje slobodné rozhodnutie, spojit ma s muzom
vo zvdzku manzelstva, nebudem s tym v duchu suhlasit a prejavim svoj odpor, a ak nendjdem cestu, ako sa tomu
vyhnut, v skrytosti si viastnymi rukami znetvorim nos, aby sa odo miia takto zohavenej kazdy muz odvrdtil “ (s.
178).

Znetvorenie alebo odt’atie nosa bolo v stredoveku krutym trestom.'® V kontraste s tym Alzbeta bola
pripravend znetvorit’ si nos, a tym cell tvar sama dobrovolne len preto, aby sa vyhla dalSiemu manzelstvu. Na
tomto motive vidiet' aj zmenu krest'anskej Zivotnej praxe stvisiacu so zmenou spolo¢enskych a kultarnych
podmienok eurdpskych obyvatel'ov od stredoveku po stc¢asnost’ — zivotna prax, ktora sa v stredoveku podavala

14 Konrad ako svetsky kiiaz nepatril k ziadnej reholi, ale bol v izkom spojeni s premon§tratmi a so Zobravymi radmi.
Mal blizko k hnutiu chudoby a Zenskému hnutiu 13. storo¢ia (Werner, 2009b, s. 281).

15 Ingtitucionalna sexualna zdrzanlivost kléru &ize celibat sa v celej zapadnej cirkvi povinne zaviedol v 12. storo¢i
(Denzler, 2000, s. 28 a 30).

18 Napr. v Zdakone sudnom [judem spolu s predanim do otroctva patril medzi najprisnejsie tresty (Stanislav, 1967, s.
93 - 94).
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a propagovala ako vzorova, sa v suc¢asnosti oznacuje za hanebnil a necivilizovanu a povazuje sa za tazky hriech
proti piatemu Boziemu prikazaniu Nezabijes! (t. j. za tazka urazku Stvoritel'a). V pastoralnej konstitiicii Druhého
vatikanskeho koncilu o cirkvi v dne$nom svete Gaudium et spes 27 z roku 1965 sa o aktoch, ktoré poskodzujt
»celistvost’ Tudskej osoby, ako zmrzacovanie, fyzické a duSevné tryznenie a psychologické donucovanie®,
uvadza: ,,vSetky tieto a im podobné veci st naozaj hanebné Ciny a poSkvrituju civilizaciu, pricom su viac na
potupu tym, ktori ich pachaju, nez tym, ktori podstupujii bezpravie, a napokon su tazkou urdzkou Stvoritel’a.*

Zaver

Zinterpretované motivy Alzbetinho sebatryznenia na zaklade zdznamov durinskeho rehol'ného knaza
Teodorika st na jednej strane indikatormi, uréujucimi ista Specifickit psychologickl Struktiru osobnosti
literarnej postavy, a tak aj jej redlneho pendantu, na druhej strane su to charakteristiky dobového svéteckého
idealu v prostredi nabozenskej viery. Ukazuje sa, ze obidve stranky st vo vztahu inkluzie. Prirodzene, cez
priepast’ storo¢i a sprostredkované podanie Zivota svitice cez literarny text napisany inou osobou nemozno
»diagnostikovat™ literarnu postavu, tobdz jej prvoobraz — sviticu zijicu na zaciatku 13. storo¢ia. Mozno vs§ak
prindsat’ interpreta¢né alternativy. VSetky fenomény zmienené v texte legendy mozno chapat’ len ako akési
indikatory charakterizacie realnej historickej osobnosti. Ale aj ako indikatory CitateI'skej zvedavosti ¢i opytavosti
a tuzby vytvorit’ optimalnu interpretaciu textu. Jedna z ciest interpretacie tohto textu spoéiva v odkryvani
hyperbol, pricom bolest a sebatryznenie ako vrcholné hodnoty asketického nasledovania Krista,
komplementarne ustvzt'aznené s opismi jeho utrpenia, mézu prestapit’ do kontrastu s prototypom, ak sa v ich
explikécii vynori rozko§ a vasen.
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